Natur und
Geschichte
erleben

Die Naturparkfiihrer
Schwibisch-Frinkischer Wald 2.V

Auf den Spuren der Staufer durch den Naturpark Schwibisch-Frankischer Wald
Vier Tage Wandern von Donnerstag (Himmelfahrt), 21. Mai, bis Sonntag, 24. Mai 20009.

Zum zweiten Mal fithren die Naturparkfiihrer Gerda Drexel-Stich und Steffen Felger auf einer viertdgigen Wande-
rung quer durch den Naturpark Schwibisch-Frankischer Wald.

Von Himmelfahrt, 21.5. bis Sonntag, 24.5. durchwandern wir den Naturpark von Siidosten ab Lorch bis nach Lo-
wenstein im Nordwesten. Auf unserem Weg durch einsame idyllische Taler und iiber aussichtsreichen Hohen sto-
Ben wir immer wieder auf die mittelalterlichen Zeugnisse der Staufer.

Lorch im Remstal, bekannt durch sein um 1100 von den Staufern gegriindetes Kloster, ist der Ausgangspunkt un-
serer Tour. Durch einsame idyllische Téler und vertraumte Dorfflecken fiihrt die Wanderung zur Burg Waldenstein
iiber dem Wieslauftal. Im einstigen Wohnsitz staufischer Reichsministerialer werden wir die erste Nacht verbringen.
Am zweiten Tag fiihrt unsere Wanderung durch das urspriingliche Striimpfelbachtal und weiter nach Siebenknie, ein
kleiner Weiler auf dem Murrhardter Wald.

Am dritten Tag treffen wir wieder auf die Staufer - auf der hervorragend erhaltenen Burg Reichenberg bei
Sulzbach/Murr. Hoch iiber dem Lautertal gelangen wir {iber die Lowensteiner Berge mit dem aussichtsreichen Jux-
kopf nach Prevorst, wo wir unser drittes Quartier beziehen.

Die letzte Etappe fiihrt uns schlieBlich nach Lowenstein, wo uns zum Abschluss unserer Wanderung die staufische
Burgruine mit einem herrlichen Ausblick tiber das Weinsberger Tal nach Westen belohnt.

Start und Anreise: Donnerstag, 21.5. 10.15 Uhr, Bahnhof in Lorch (gute Zuganschliisse aus Richtung Stuttgart und
Gmiind)

Mitzubringen: Proviant und Getrianke fiir den ersten Tag, stabile Wanderschuhe, Taschenmesser, kleiner Rucksack

fiir Tagesgepick, evtl. Fernglas, viel gute Laune & Kondition.

Preis: 170 Euro inkl. Gepicktransport und drei Ubernachtungen mit Friihstiick in Gaststitten.

Heimreise: Gute Riickkehrmoglichkeit von Weinsberg iiber Heilbronn und Stuttgart nach Lorch mit Bus und Bahn

(nicht im Preis inbegriffen).

Tagesetappen (Circa-Angaben): 1. Tag: 20 km, 2. Tag: 20 km, 3. Tag: 20 km, 4. Tag: 10 km.

Alle Infos und Anmeldung:

Gerda Drexel-Stich, Steffen Felger
Alfdorf-Vordersteinenberg Obersulm - Siilzbach

Tel. (07176) 3139 Tel. (07134) 918 9002
lilahaus@t-online.de felger@waldvergnuegen.com

www.die-naturparkfuehrer.de www.die-naturparkfuehrer.de



